Mit Sand gegen das Trauma

An der Grundschule in Porz-Mitte wird Kindern mit Krisenerfahrungen
vom Verein A.R.T. e.V. geholfen - nun gab es eine Spende vom
Flughafen KéIn/Bonn, vermittelt durch den Biirgerverein

4,500 Euro hat der Flughafen K&in/Bonn der Schule und dem Verein AR.T. e.V. iberreicht. Foto: Gollnitz

Porz-Mitte - Ein Merkmal der Arbeit
sei es auch, dass nonverbal gearbei-
tet werden konne, berichten Gabri-
ele Keuthen und Ute Stolle vom Ver-
ein ART eV. Ein wichtiges Merk-
mal, denn die Zielgruppe des Ver-
eins sind junge Schiller*innen im Al-
ter zwischen sechs und zwolf Jahren
- ofimals mit noch wenig Deutsch-
kenntnissen und mit negativen Be-
fastungen und Traumata im Gepack.
2017 als Angebot fiir vor allem ge-
fliichtete Kinder angelegt, ist ART.
eV, mit seinen ausgebildeten
Helfer*innen nun vor allem an Schu-
len im Einsatz - so auch an der Grund-
schule in Porz-Mitte, Und das auf
Initiative von Schulsozialarbeiterin
Nefise Akgiin, Konkret sieht die Ar
beit so aus: Man wolle die Selbst-
heilungskrafte der Kinder wieder
starken; so Keuthen. So, dass €s

ihnen aus eigener Kraft wieder bes-
ser gehe. In konstanten Eins-zu-eins-
Beziehungen mit den Heffer*innen
entstehe eine Vertrauensbasis, In
zenn Sitzungen bekommen die Kin-
der die Mdglichkeit, an Sandboxen
zu spielen. Dazu gibt es Spielzeugfi-
guren, Bauklotze, aber auch Dinge
wie kleine Kriegsgerdte. In Kleinen
Modellwelten konnen die Kinder so
Erlebtes nachstellen und verarbeiten.
Wir sind keine therapeutische Ma8-
nahme. Aber unsere Methoden sind
wissenschaftlich anerkannt”, erkiart

Ute Stolle von A.R.T. &V, Schnell

stellten sich erste Erfolge ein. In Ge-

sprachen mit den Eftem werde

zudemn der Fortschritt erfragt und
festgehalten. Nun wurde das Pro-
jekt an der Grundschule vom Flug-
hafen Koln/Bonn mit einer Spende
{iber 4.500 Euro bedacht - vermitielt

vom RBilrgerverein Parz-Mitte, zu
dem man einen heiBen Draht in sol-
chen Fragen habe, wie der Leiter der
Unternehmenskommunikation, Ale-
xander Weise, erzahit. Er Ubergibt
den symbalischen Spendenscheck
zusammen mit Flughafen Geschafts-
fithrer Thilo Schmid. Sie beiden hat-
ten zusammen sechs Kinder und un-
terstiltzten das Projekt geme, so
Schmid, Auch Schulleiter Jonas Pils-
tus weiBl um die Wichtigkeit der A
beit von ART. V. Schnell erkenne
man im Schulalitag, in welchem Kind

etwas arbeite, erzahlt er Es gibt)

die unterschiedlichsten Griinde fiir
ein Kleines oder grofes Trauma.”
Aktuell sefen es vor allem auch Kin-
der aus der Ukraine; die an ihren
Sandboxen Erlebtes verarbeiten
konnten. (Lars Golinitz - der Autor
bei Instagram: engoozee)

in ihren Sandboxen kénnen die Kinder Erlebtes nachstellen und so verarbeiten. Foto: A.R.T. eV.
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